
Reunión telefónica del CAB de PHACS, 09.24.2015 
Versión final - Español 

Página 1 de 3  

Reunión telefónica del Comité Asesor Comunitario (CAB) 

24 de septiembre de 2015 
12:00, hora del Este 
Acta de la reunión 

 

 
Participantes: 
  

Candy   University of Colorado, Denver 
Carrie   University of Colorado, Denver 
Claire   Harvard University 
Delia   University of Miami 

Exzavia  Children’s Diagnostic and Treatment Center 
Lesley   Texas Children’s Hospital 
Joel    University of Puerto 
Juanita  Tulane University 
Julie   Westat 

Julie   University of Alabama 

Kimbrae  Texas Children’s Hospital 
Kylie   Texas Children’s Hospital 
Lauren   Ann and Robert Lurie Children’s Hospital 
Laurie   FSTRF 
Lesley   Texas Children’s Hospital 
Mary Anne  Westat 
Megan   Westat 

Norma   Texas Children’s Hospital 
Ramona  University of Florida, Jacksonville  
Stephanie  University of Miami 
Tatania   Tulane University 
Tranice  Tulane University 
Theresa  Texas Children’s Hospital 
Veronica  University of California, San Diego 

Yuri   University of Miami    
 
 

 APROBACIÓN DEL ACTA DE LA REUNIÓN 
 
Se aceptó el acta de la reunión del 27 de agosto de 2015 sin ningún cambio. 
 
 

 RESULTADOS DE LA ENCUESTA DE EVALUACIÓN DEL CAB DE PHACS 
 
Megan habló acerca de la encuesta. Hubo 7 respuestas. Los temas sugeridos en la encuesta incluyen: 

 
 entender los puntos de vista y 

 tener conversaciones sanas. 

 
Megan habló acerca de las actualizaciones de los grupos de trabajo (WG) para la reunión de otoño de 
la red PHACS en otoño de 2015. Megan le recordó al CAB que las actualizaciones de los grupos de 

trabajo se incluirán en un folleto. El folleto se incluirá en las carpetas de la reunión del CAB y se 
publicará en la página en Internet. Megan agradeció al CAB por las preguntas para los grupos de 
trabajo que se sugirieron en la encuesta de evaluación del CAB de PHACS. 
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 MINICONFERENCIA DEL CAB DE PHACS Y REUNIÓN DE LA RED, OTOÑO 

DE 2015 
 
Megan habló acerca de la miniconferencia del CAB de PHACS y reunión de la red. La miniconferencia y 
reunión se llevará a cabo en el hotel Double Tree de Bethesda, Maryland. La miniconferencia del CAB 

está programada para el 28 de octubre de 2015, y la reunión de la red está programada para el 29 y 
30 de octubre de 2015.  
 
Megan habló acerca del transporte y los viáticos. Antes de la reunión, Westat les enviará a los 
asistentes del CAB un cheque para cubrir todos los gastos de viáticos. Los viáticos es el dinero que se 
les da a los asistentes para pagar por las comidas y el transporte fuera de las reuniones. El transporte 

por tierra incluye el recorrido desde y hacia la reunión y el aeropuerto. Westat enviará una carta con 
el cheque de los viáticos en el que se muestra la lista con los gastos. La carta mostrará cuánto dinero 
se proporcionó para cada comida fuera de la reunión. Además, muestra la cantidad de dinero para el 
transporte terrestre. Los asistentes del CAB deben hacer efectivo el cheque antes de la reunión.  
 

Los miembros del CAB pueden usar el metro, transporte público, taxi o Super Shuttle para ir al hotel. 
El hotel facilita servicio de transporte desde y hacia la estación de metro de Bethesda. Los miembros 

del CAB deben llamar al hotel para hacer arreglo de transporte. Megan les enviará un correo 
electrónico a los asistentes del CAB acerca de las opciones de transporte. 
 
Delia habló acerca del transporte al hotel. Los miembros del CAB se pueden comunicar con Megan si 
quieren compartir la información de su vuelo para compartir la transportación con otros miembros del 
CAB. Delia le recordó al CAB que pueden tomar el metro para ir al hotel. Además, Megan le recordó al 
CAB que la estación de metro de Bethesda está a media milla del hotel. 

 
Julie le recordó al CAB que la hora para registrarse en el hotel es a las 3:00 de la tarde, hora del Este. 
Es posible que los miembros del CAB no puedan registrarse tan pronto lleguen al hotel. Los miembros 
del CAB le pueden pedir al personal del hotel que les guarde el equipaje hasta la hora de registrarse. 
 
Veronica preguntó acerca de los cargos por "garantía" del hotel. Mary Anne le recordó al CAB que el 

hotel no les pedirá tarjetas de crédito a los miembros del CAB. 

 
Megan le agradeció al CAB por enviar los objetivos de la miniconferencia del CAB mediante la 
Encuesta de evaluación del CAB de PHACS. Los objetivos propuestos son: 
 

 continuar con el trabajo en equipo; 

 trabajar conjuntamente; 

 adquirir más conocimientos de los que teníamos antes; 

 contactar con otros miembros del CAB y con personal de otros centros de estudio; 

 compartir distintas metodologías y conocimientos; 

 brindar las opiniones de los participantes y 

 fortalecer nuestro liderazgo para mejorar el CAB de PHACS y el proyecto PHACS. 

 

Megan revisó la agenda de la miniconferencia del CAB. La segunda página de la agenda tiene un 
cuadro para anotar la información de contacto de los miembros del CAB. 
 
La miniconferencia del CAB se llevará a cabo desde las 12 del mediodía hasta las 6:00 de la tarde, 
hora del Este, en el salón D. Antes de la miniconferencia, los miembros del CAB deben pasar por la 
mesa de inscripción en el lobby del hotel para recoger la carpeta de la reunión. La inscripción para la 
reunión comenzará a las 11:00 de la mañana, hora del Este. El almuerzo comenzará a las 12:00 en 

punto del mediodía. 
 
Megan habló acerca de la sesión de actividades con las postales. Esta sesión se centrará en los temas 
de sobrevivir a largo plazo y vivir con el VIH. A cada miembro del CAB se le dará una tarjeta grande. 
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Los miembros del CAB deben dibujar en un lado y escribir en el otro lado. Los miembros del CAB 

pueden escribir acerca de lo que significa la supervivencia, lo que le escribirían a alguien que recién ha 
sido diagnosticado acerca de la supervivencia, lo que desearían poder escribirle a su yo del pasado 
acerca de vivir con el VIH, y/o lo que le escribirían a la comunidad afectada por el VIH acerca de la 

supervivencia. Después de varios minutos, los miembros del CAB se agruparán en grupos pequeños 
para compartir sus postales. A los miembros del CAB se les dará la oportunidad de compartir objetivos 
para el año próximo usando otras tarjetas. Los objetivos se pueden enviar en la "cápsula del tiempo" 
de CAB. Kim sugirió que los miembros del CAB decoren y llenen la cápsula del tiempo con 
decoraciones y actividades de cada centro de estudio. 
 
Claire habló acerca de la sesión de presentación de historias para revelar a otras personas que uno 

tiene el VIH. Los miembros del CAB comenzarán por pensar en una experiencia. Luego redactarán la 
historia y la ilustrarán. Esta actividad puede ayudar a las personas a reflexionar en distintas maneras 
acerca de una experiencia. Se sugirió que el ejercicio se centre en el tema de revelar a otras personas 
que uno tiene el VIH, en las experiencias durante las visitas del estudio o combinando ambos temas. 
El CAB recomendó que los temas de revelar a otras personas que uno tiene VIH y las experiencias 
durante las visitas se mantengan por separado. Varios miembros del CAB expresaron interés en 

centrarse en la sesión sobre revelar a otras personas que uno tiene VIH. Megan le recordó al CAB que 
en la miniconferencia de otoño de 2014 del CAB se realizó un taller sobre revelar a otros que uno tiene 
VIH. Veronica sugirió que la sesión se centre en un tema más general ya que el tema de revelar a 
otros que uno tiene VIH podría resultarle incómodo a algunos de los miembros. Claire y Megan 
hablarán acerca de las opiniones del CAB y seleccionarán un tema más inclusivo. 
 
 

 PRÓXIMAS LLAMADAS DEL CAB 
 

El CAB decidió cancelar la Reunión telefónica del Comité Asesor Comunitario (CAB) de octubre debido 
a la miniconferencia y reunión de otoño del 2015 del CAB.  
 
 
 
NOTA: La siguiente reunión telefónica del Comité Asesor Comunitario (CAB) se llevará a 

cabo el jueves, 10 de diciembre de 2015, a las 12:00 del día, hora del Este. 


